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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Strom- und Heizkosten im Blick —
Monatlicher Zahler-Check

(VZ-RLP / 25.07.2023) Jedes Jahr erwartet man gespannt die Jahres-
rechnung fiir Strom und Heizung. Wer etwa neue sparsame Haushalts-
gerate angeschafft hat, will nattrlich den Erfolg auf der Verbrauchsab-
rechnung sehen. Wenn der Jahresverbrauch dann aber wider Erwarten
nicht gefallen, sondern angestiegen ist, muss man sich auf die Suche
nach den Energiefressern machen. Welche anderen neuen Geréate
sind im Haushalt verwendet worden? Welche Geréate sind haufiger ge-
nutzt worden als im Vorjahr?

Wer immer Uber den Energieverbrauch informiert sein will, prift regel-
mafig die Zahlerstande. So kann der Verbrauch dokumentiert werden
und es kdénnen gegebenenfalls Anpassungen bei Nutzung und Gera-
teausstattung vorgenommen werden. Bei der unterjahrigen Hochrech-
nung des Jahresverbrauchs ist zu bericksichtigen, dass der Stromver-
brauch in den Sommermonaten nur leicht niedriger ist als in den Win-
termonaten. Beim Heizungsverbrauch ist das nattirlich anders. Hier
helfen zur Orientierung die sogenannten Gradtagszahlen, die auf den
Messungen des Deutschen Wetterdienstes beruhen. So entfallen 19
Prozent des Heizenergieverbrauchs auf die 6 Monate von April bis
September. Im 20-jahrigen Durchschnitt liegt der Heizenergiever-
brauch nur fur Januar und Februar in der Summe bei gut 30 Prozent
des Jahresverbrauchs.

Wer seinen Strom- und Heizenergieverbrauch bewerten lassen will,
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kann dies in der personlichen Energieberatung der Verbraucherzent-

rale tun.
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Die Beratungsgesprache sind kostenlos. Die nachsten Sprechstunden
der Energieberater finden wie folgt statt:

In Altenkirchen am Donnerstag, den 24.08.23 von 12.00 — 18.00
Uhr in der Verbandsgemeindeverwaltung Raum UO1 (UG), Rathaus-
straRe 13. Anmeldung unter 02681/850.

Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)

montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr

VZ-RLP

Geférdert durch:

@ Bundesministerium
= | fir Wirtschaft
und Klimaschutz

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

))) 80 MILLIONEN GEMEINSAM FUR

ENERGIEWECHSEL

Uber uns:
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Die aus Bundesmitteln geférderte Energieberatung der Verbraucherzentrale
bietet das gréRte interessenneutrale Beratungsangebot zum Thema Energie
in Deutschland. Seit 1978 begleitet sie private Haushalte mit derzeit rund 700
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Energieberater: innen und an mehr als 900 Standorten in eine energiebe-
wusste Zukunft. Jedes Jahr werden mehr als 140.000 Haushalte zu allen
Energie-Themen unabhangig und neutral beraten, beispielsweise Energiespa-
ren, Warmedammung, moderne Heiztechnik und erneuerbare Energien. Die
durch die Beratungen eines Jahres bewirkten Energieeffizienzmalinahmen
fuhren zu einer Einsparung an Energie, die einem Guterzug von 85 km Lange
voller Steinkohle entspricht. Die Energieberatung der Verbraucherzentrale
wird gefordert vom Bundesministerium fiur Wirtschaft und Energie.
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